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Indien

Kerala
Thrissur

The Nattika Beach Resort

Das Schwesterhotel The Nattika Beach Resort des sehr beliebten Coconut Bay Beach Resort wurde
unter gleicher Leitung 2009 am bislang noch unberihrten, weitldufigen Abschnitt der atemberauben-
den Malabarkiste in landlicher, ruhiger Umgebung erbaut. Das Ayurvedaresort liegt ca. 60 km vom
internationalen Flughafen Cochin (Transferzeit zum Resort ca. 90 Min.) und ca. 25 km zur Distrikt-
hauptstadt Thrissur entfernt. Erleben Sie Ayurveda auf héchstem Niveau und eine ruhige Auszeit in
einer Region Keralas, die bislang nur wenig touristisch erschlossen ist.

Raumtraume

Twin Villa

Unter Palmen direkt am kilometerlangen
Strand sind die Bungalows, (ca. 52), die Re-
zeption und das zu drei Seiten offene
Restaurant angesiedelt. Wie das Restaurant
bieten auch der Swimmingpool und der
offene  Yogapavillon Ausblick auf das
Arabische Meer. Sie haben die Wahl
zwischen vier Kategorien: alle Bungalows
verfligen Uber eine Uberdachte, schattige
Veranda mit Liegen — sie unterscheiden sich
lediglich nach GréRe und Entfernung zum
Meer.

Twin Villa AC: Doppelvillen, klimatisiert
Deluxe Twin Villa AC: Doppelvillen, klimati-
siert,

Deluxe Villa AC etwas héherwertige Ausstat-
tung und groRer als Twin Villa

Deluxe Villa und Superior Deluxe Villen: sind
gerdumiger mit separatem Ankleidebereich,
luxuridses, grol3es Bad mit Open-Air Teil

Blick aus Deluxe Villa
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Superior Deluxe Villa AC: liegen in vorderster Reihe und
sind geraumiger mit separatem Ankleidebereich, luxuri6-
ses, groRRes Bad mit Open-Air Teil

Body & Soul Vital

Im keralischen Stil erbautes, offen gehaltenes Ayurvedazentrum mit mehr als 10 geschmack-
voll eingerichteten Behandlungsraumen, 4 Arzte und ein Therapeutenteam kiimmern sich
kompetent und liebevoll im Ihr Wohl. Durchgefiihrt werden authentische Revitalisierungs- und
Reinigungskuren

FREIZEIT

Der einzigartige Strand |adt ein zu langen Strandspaziergangen, bei Ausfliigen ist lhnen gerne
das Hotelpersonal behilflich z.B. Einkaufe und Besichtigungen in Thrissur oder Cochin, Tempel-
besichtigungen
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.Nach einer kurzen
Eingewdhnungszeit in
Indien war fast alles
perfekt. Die Hotelanlage
und die Angestellten sehr
freundlich und
zuvorkommend.
Ayurvedaklinik hat uns
Uberzeugt. Das Essen,
obwohl nur Gemuse und
Reis, war so variantenreich,
dass wir gestaunt haben.
Ausflige wurden
hervorragend organisiert
und sind perfekt gelaufen.
Ihre AyurVGdakur enthalt Kerala ist ein wahrlich
schoner Landfleck und die
Leute sind wirklich
freundlich und
aufgeschlossen.”

¢ Mehrere Arztkonsultationen inkl. 1 Anfangs- und 1 Abschlusskonsultation

¢ Ayurvedabehandlungen variieren je nach individuellem Behandlungsplan nach &rztli-

cher Anamnese Auszug aus unseren

. . . . Kundenriickmeldungen
* auf Ihre Person und evtl. Probleme abgestimmte, ayurvedische Medizin; Ayurvedi-

sche Vollverpflegung inkl. Krdutertee und Mineralwasser, Erndhrungsberatung

¢ Yoga und/oder Meditation

Noch Fragen?
Rufen Sie an!

Wir beraten Sie gerne !

Tel 0049 8193 950240

...und auRerdem

Linienflug economy Klasse inkl. allen Steuern und Flughafengebihren,
Transfers, Ubernachtungen im gebuchten Ayurvedahotel, Reiseinformationen
z.B. Ayurvedabuch und selbstversténdlich Sicherungsschein fir Ihren
Reisepreis
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